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(9: 10 OPINIE O PRZESZCZEPIANIU NARZADOW

O Akceptacja przeszczepiania narzadéw pobranych od o0séb
zmartych jest w polskim spoteczenstwie niemal powszechna
(87%). Stosunkowo niewielka grupa badanych (7%) nie
aprobuje tej metody leczenia.

O Trzy czwarte Polakéw (74%, w poréwnaniu z rokiem 2003
spadek o 8 punktow) deklaruje, ze zgodzitoby sie, aby po ich
smierci pobrano z ich ciat narzady w celu przeszczepienia
innym. Blisko co szésty (17%, wzrost o 4 punkty) nie
wyrazitby takiej zgody.

O Mimo pozytywnego stanowiska Kosciota, az jedna piata
ankietowanych (20%) uwaza, ze przeszczepianie narzadow jest
sprzeczne z religia katolicka. Prawie dwie trzecie (63%)
wyraza przeciwna opini¢ na ten temat, a co szosty (17%)
nie ma zdania.

U W naszym kraju przewaza opinia, ze najlepszym sposobem
uregulowania kwestii pobierania narzadéw do przeszczepdw
jest zgoda na to wyrazona wprost za zycia (44%), tak jak
w Niemczech. Nieco mniej zwolennikdéw (38%) ma u nas
uregulowanie obowiazujace w Austrii - zasada zgody
domniemanej (brak sprzeciwu). Co dwudziesty respondent
(5%) uwaza, ze zadne z tych uregulowan nie jest dobre, a co
6smy (13%) nie ma zdania w tej sprawie.

O Polacy nie wiedza, jakie w naszym Kkraju obowiazuja przepisy
dotyczace pobierania narzadow - blisko potowa (45%)
przyznaje, ze nie orientuje si¢ w tej sprawie, a prawie jedna
trzecia (31%) mylnie wskazuje na podobienstwo do przepiséw
niemieckich. Ponadto co siédmy badany (14%) nie potrafi
ustosunkowa¢ sig¢ do tej kwestii, a wigc takze nie wie, jakie
przepisy sa obowiazujace. Tylko co dziesiaty Polak (10%)
prawidtowo wskazat na podobienstwo polskich rozwiazan
prawnych do regulacji austriackich.

Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (184), 14-18 wrzesnia 2005 roku, reprezentatywna préba losowa
dorostych mieszkancow Polski (N=1028).



Mija dziesiata rocznica prawnego unormowania w naszym kraju kwestii transplantacji
narzadow, w tym roku uchwalono tez nowa ustawe o transplantacjach, ktora szerzej i bardziej
szczegOtowo reguluje te sprawe. W Polsce dokonuje si¢ mniej przeszczepOw niz w innych
krajach i mniej, niz bytoby to mozliwe. Dotychczasowe sondaze wskazywaty na powszechna
akceptacje tej metody ratowania zycia czy przywracania zdrowia oraz gotowo$¢ oddania
narzadéw po smierci w celu ich transplantacji, jednak w praktyce istnieje wiele przeszkod.
W ostatnim okresie pojawity sie réznego rodzaju apele i inicjatywy zachecajace do donacji
narzadow, m.in. gtosny list pasterski arcybiskupa Jozefa Zycinskiego, w ktorym apelowat
do wiernych o wypetnianie deklaracji darowania narzadéw po smierci.

W naszym sondazu' sprawdzalismy, czy zmienit si¢ stosunek do transplantacji
narzaddw, a ponadto - czy zmianie ulegty tradycyjne przekonania, ze pobieranie narzaddw jest
sprzeczne z religia katolicka. Pytalismy réwniez o preferencje dotyczace prawnych regulacji

pobierania narzadow, a takze o wiedze z zakresu obowiazujacych przepisow.

AKCEPTACJA TRANSPLANTACJI

Niemal powszechne (87%) jest w naszym kraju przekonanie, ze przeszczepianie
narzadéw pobranych od os6b zmartych w celu ratowania komus zycia lub przywracania
zdrowia jest stuszne. Trzeba zaznaczy¢, ze prawie dwie trzecie ankietowanych (62%) wyraza
ten poglad w sposob zdecydowany. Przeszczepy narzadow staty sie w Polsce, podobnie jak
w innych krajach rozwinigtych?, czyms normalnym, co jest przyjete w medycynie, a 0séb im

przeciwnych jest stosunkowo niewiele.

! Badanie ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (184) przeprowadzono w dniach 14-18 wrzesnia 2005 roku
na liczacej 1028 osob reprezentatywnej probie losowej dorostych mieszkancéw Polski.
2 Zob. komunikat CBOS ,,Postawy wobec transplantacji narzadéw”, listopad 2003 (oprac. W. Derczyznski).
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RYS.1. CZY UWAZA PAN(l) ZA St USZNE PRZESZCZEPIANIE NARZADOW (TRANSPLANTACJE
NARZADOW) POBRANYCH OD OSOB ZMARLYCH, ABY RATOWAC ZYCIE LUB
PRZYWRACAC ZDROWIE INNYM OSOBOM?

Zdecydowanie tak

Zdecydowanie nie —

Raczej nie

Trudno powiedzie¢

Raczej tak

Poréwnanie tegorocznych wynikéw z danymi z roku 2003 wskazuje jednak
na zahamowanie stopniowego wzrostu zdecydowanej akceptacji przeszczepow. Obecnie
mniej 0s6b niz dwa lata temu (62%, spadek o 5 punktow) zdecydowanie aprobuje
przeszczepy. Wprawdzie roznica wskazan nie jest duza, jednak $wiadczy o wzroscie
sceptycyzmu albo niepewnosci, czy transplantacje sa wiasciwym rozwiazaniem. Obecny

wynik jest porownywalny z uzyskanym w drugiej potowie lat dziewigcdziesiatych.

Tabela 1

Czy uwaza Pan(i) za stuszne przeszczepianie Wskazania respondentéw wedtug terminéw badan

narzadow (transplantacje narzadéw) pobranych

od oséb zmartych, aby ratowac zycie lub X111994 1111997 1X 2003 1X 2005

przywraca¢ zdrowie innym osobom? w procentach

Zdecydowanie tak 51 61 67 62

Raczej tak 32 26 23 25

Raczej nie 6 4 3 4

Zdecydowanie nie 4 3 4 3
Trudno powiedzie¢ 7 6 3 6

Akceptacja przeszczepOw powiazana jest przede wszystkim z poziomem
wyksztatcenia badanych: im wyzszy, tym ona czestsza i tym mniej 0s6b nie ma wyrobionego
zdania w tej sprawie, a im nizsze wyksztatcenie, tym czgstsze jest nieakceptowanie
transplantacji (zob. tabele aneksowe). Wsrdd respondentdw z wyzszym wyksztatceniem

aprobata jest powszechna (96%), podczas gdy wsrdd majacych wyksztatcenie podstawowe -
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znacznie mniejsza (75%). Pewna role w pogladach na ten temat odgrywa tez wiek (im
ankietowani starsi, tym czesciej sa przeciwni przeszczepom albo nie maja zdania w tej
kwestii), miejsce zamieszkania (wsrod mieszkancOw wsi przeszczepy czesciej budza
sprzeciw) oraz czeste praktyki religijne’.

Uderzajace sa roznice pogladow na ten temat miedzy przedstawicielami kadry
kierowniczej i inteligencji, wsrdd ktorych wszyscy akceptuja przeszczepy (100%), a znacznie

rzadziej wyrazajacymi aprobate emerytami (77%), rencistami (77%) i rolnikami (79%).

ZGODA NA ODDANIE NARZADOW W PRZYPADKU WEASNEJ SMIERCI

Prawie trzy czwarte Polakow (74%) wyrazitoby zgode na to, aby po $mierci pobrano
ich narzady do przeszczepow, w tym nieco ponad potowa (51%) jest zdecydowana w tej

sprawie.

CBOS

RYS.2. CZY ZGODZIL(A)BY SIE PAN(I) NA TO, ABY PO PANA(I) SMIERCI POBRANO Z PANA(I)
CIALA NARZADY W CELU PRZESZCZEPIENIA INNYM?

Zdecydowanie tak

Zdecydowanie nie

Raczej nie

Trudno powiedzieé

Raczej tak

Odpowiedzi badanych potwierdzaja dos¢ powszechna aprobate transplantacji, chociaz

gotowos¢ oddania narzadéw po swojej smierci nie jest tak czesta - w tym wypadku moga

® Powiazanie postaw wobec transplantacji z poziomem wyksztatcenia i religijnoscia stwierdzano w réznych
badaniach. Zob. komunikat CBOS ,Postawy wobec przeszczepiania narzadéw”, kwiecien 1997 (oprac.
W. Derczynski).
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wchodzi¢ w gre réznego rodzaju leki, obawy czy uprzedzenia®. Trzeba jednak pamieta¢, ze
odpowiedzi ankietowanych moga mie¢ charakter deklaratywny, w pewnym stopniu
odbiegajacy od rzeczywistych postaw.

Tak jak w przypadku ogdlnej aprobaty transplantacji, w ostatnich latach zmniejszyt si¢

odsetek badanych, ktérzy zgodziliby si¢ na ewentualne pobranie narzadow.

Tabela 2
Czy zgodzit(a)by si¢ Pan(i) na to, aby po Pana(i) Wskazania respondentow wedtug terminéw badan
$mierci pobrano z Pana(i) ciata narzady w celu 1X 2003 | I1X 2005
przeszczepienia innym? w procentach
Zdecydowanie tak 59 51
Raczej tak 23 23
Raczej nie 5 7
Zdecydowanie nie 8 10

Trudno powiedzie¢ 5 9

Zgoda na oddanie swoich narzadéw wiaze si¢ z poziomem wyksztatcenia
ankietowanych jeszcze silniej niz akceptacja transplantacji jako metody ratowania zycia
I przywracania zdrowia, jest takze skorelowana z tymi samymi czynnikami i cechami

badanych co aprobata transplantacji (zob. tabele aneksowe).

WZGLEDY RELIGIINE

Mimo ze Koscidt katolicki jest pozytywnie nastawiony do przeszczepdw, az co piaty
dorosty Polak (20%) uwaza, ze transplantacje narzaddw sa sprzeczne z religia. Odsetek ten
jest nieco wyzszy niz w latach dziewiecdziesiatych, a zatem i w tej sprawie mozemy mowi¢
0 wzroscie niepewnosci I ponownym umocnieniu sie¢ tradycyjnych, stereotypowych
wyobrazen dotyczacych przede wszystkim kwestii zmartwychwstania. Przeswiadczenie
0 sprzecznosci miedzy przeszczepianiem narzadow a religia katolicka jest wiec w Polsce

nadal czestsze niz w krajach zachodnich®.

* Szerzej na ten temat w komunikatach CBOS cytowanych wyzej, przede wszystkim za§ w komunikacie
»Stosunek spoteczenstwa do transplantacji narzadéw”, luty 1995 (oprac. W. Derczynski).
> Por. komunikaty CBOS ,Postawy wobec przeszczepiania narzadow” oraz ,Stosunek spoteczefistwa ...”,

wyd. cyt.




Tabela 3

Czy zgadza sie Pan(i) czy tez nie zgadza Wskazania respondentow wedtug terminow badan

Z opinia, ze prz_es_zczepia}nie narzadow jest X1l ‘94 | 11 97 | IX 2005

sprzeczne z religia katolicka? W procentach

Zdecydowanie si¢ zgadzam 6 6 7

Raczej si¢ zgadzam 12 9 13

Raczej sie nie zgadzam 32 32 31

Zdecydowanie si¢ nie zgadzam 30 35 32
Trudno powiedzie¢ 20 19 17

Opinie na temat sprzecznosci miedzy transplantacja narzadow a religia powiazane sa
z tymi sami czynnikami, co odpowiedzi na poprzednie pytania - najsilniej z poziomem
wyksztatcenia. Do grup spoteczno-zawodowych najczesciej akceptujacych opinie o istnieniu
sprzecznosci naleza: rencisci, emeryci, gospodynie domowe, bezrobotni oraz robotnicy,
natomiast nie dostrzegaja sprzecznosci przede wszystkim przedstawiciele kadry kierowniczej
I inteligencji oraz pracujacy na wiasny rachunek poza rolnictwem. Rolnicy znacznie czgsciej

niz inni nie maja wyrobionego zdania na ten temat (zob. tabele aneksowe).

PREFERENCJE | WIEDZA O REGULACJACH PRAWNYCH

Z wczesniejszych sondazy wynikato, ze zdecydowana wigkszos¢ Polakow nie wie,
jakie regulacje prawne dotyczace transplantacji obowiazuja w naszym kraju. Chodzito przede
wszystkim o podstawe prawna do pobrania narzadéw po czyjejé $mierci®. Nowa ustawa
o transplantacjach, ktéra w tym roku przyjat parlament, nie zmienita istniejacego modelu
regulacji - aby pobra¢ narzady do przeszczepu, wystarczy brak wyrazonego za zycia
sprzeciwu (ktéry mozna m. in. rejestrowa¢ w centralnym rejestrze). Jest to tzw. zgoda
domniemana. Jesli takiego sprzeciwu nie wyrazono, mozna pobra¢ narzady niezaleznie
od opinii rodziny, z tym ze lekarze zwykle pytaja ja 0 zgode. Dodajmy, ze w 1997 roku

wigkszos¢ ankietowanych byta zdania, ze powinni to czynic.

® Najszerzej sprawe te oméwiono w komunikacie CBOS ,,Spoteczna wiedza o regulacjach prawnych dotyczacych
transplantacji narzadow”, kwiecien 1997 (oprac. W. Derczynski); por. takze komunikat CBOS ,,Postawy wobec
transplantacji narzadéw”, wyd. cyt.
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W tegorocznym badaniu poprosilismy ankietowanych o wskazanie, ktory z dwdch
modeli regulacji pobierania narzadéw - zgody domniemanej czy zgody wyrazonej za zycia -
uwazaja za lepszy, opisujac przyktadowo regulacje obowiazujace w Niemczech i Austrii.

»~W roznych krajach rozmaicie reguluje sie sprawe pobierania narzadéw do
przeszczepdw. W Niemczech obowiazuja przepisy, ze narzady do przeszczepdw mozna
pobra¢ tylko z ciat tych os6b zmartych, ktére wyrazity na to zgodg, i miaty podpisana przez
siebie Karte dawcy narzadow. Natomiast w Austrii obowiazuja inne przepisy: mozna pobraé¢
narzady do przeszczepdw z ciata kazdej osoby zmartej bez zadnej zgody, ale osoby, ktére nie
chca, by po ich smierci pobierano narzady do przeszczepdw, moga zgtosi¢ swdj sprzeciw

do specjalnego ogolnokrajowego rejestru sprzeciwow”.

CBOS

RYS.3. KTORY Z TYCH DWOCH SPOSOBOW UREGULOWANIA SPRAWY POBIERANIA
NARZADOW DO PRZESZCZEPOW UWAZA PAN(I) ZA LEPSZY - TEN, KTORY
OBOWIAZUJE W NIEMCZECH (TZN. KONIECZNA ZGODA ZA ZYCIA), CZY TEZ TEN,
KTORY OBOWIAZUJE W AUSTRII (TZN. WYSTARCZY BRAK SPRZECIWU ZA ZYCIA)?

Obowiazujacy w Austrii _ Obowigzujacy w Niemczech

Zaden nie jest dobry

Trudno powiedzie¢

Opinie na ten temat okazaly si¢ bardzo podzielone. Przewage uzyskata zgoda wprost,
wyrazana za zycia (44%), ale za zgoda domniemana opowiedziato si¢ niewiele mniej
ankietowanych (38%)’. Co dwudziesty badany (5%) nie uznat zadnej z tych regulacji za
wiasciwa, dos¢ duza grupa (13%) nie miata wyrobionej opinii - w obu przypadkach czgsciej

byli to ci, ktorzy nie zgodziliby si¢ na pobranie narzadow po ich smierci.

’ Ciekawe, ze Niemcy postawieni przed takim samym wyborem udzielili podobnych odpowiedzi - 46% byto za
modelem niemieckim (zgody wyrazonej wprost), a 34% za modelem austriackim (zgody domniemamnej); 20%
nie miato zdania w tej sprawie. Zob. World Opinion Update, Vol XXIX, Issue 4, July/August 2005.
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Badani z wyzszym wyksztatlceniem wyraznie czesciej niz inni wskazywali na model
niemiecki jako wiasciwe uregulowanie kwestii pobierania narzadéw do przeszczepdw. Takze
im mtodsi ankietowani, tym czesciej opowiadali si¢ za modelem niemieckim - by¢ moze ze
wzgledu na wyrazne poszanowanie autonomii osoby, co miodziez ceni. Okazuje sig tez, ze
za zgoda wprost, wyrazana za zycia czesciej optuja badani czesto bioracy udziat w praktykach
religijnych (Kosciot popiera wihasnie taki sposdb donacji narzadéw), kobiety oraz mieszkancy
wsi. Sposrod grup spoteczno-zawodowych za zgoda wprost, wyrazana za zycia najczesciej sa
przedstawiciele kadry kierowniczej i inteligencji oraz uczniowie i studenci, za rozwiazaniem
austriackim - zgoda domniemana opowiadaja sie gtownie mieszkancy najwickszych miast

(zob. tabele aneksowe).

Poprosilismy tez badanych o wskazanie, do ktérego z tych dwoch uregulowan
dotyczacych pobierania narzadow do przeszczepdw zblizone sa przepisy obowiazujace
w naszym kraju. Okazato si¢, ze Polacy nie wiedza, jakie sa polskie przepisy dotyczace
transplantacji.

Blisko potowa ankietowanych (45%) przyznaje, ze nie orientuje sie, jakie przepisy
obowiazuja w Polsce, a prawie jedna trzecia (31%) mylnie wskazuje na ich podobienstwo
do modelu niemieckiego. Ponadto co siédmy badany (14%) nie ma opinii w tej sprawie,
a wigc takze nie wie, jakie sa obowiazujace przepisy. Tylko co dziesiaty respondent (10%)
prawidtowo wskazat na podobienstwo polskich rozwiazan prawnych do regulacji austriackich.
Jest to 0 potowe mniejsza liczebnie grupa niz we wczesniejszym sondazu, jednak trzeba wziac¢
pod uwage odmienne sformutowanie pytania®,

Jak mozna bylo oczekiwaé, poprawne odpowiedzi - wskazujace na model zgody
domniemanej - sa tym czestsze, im wyzszy poziom wyksztatcenia badanych; im nizszy zas,
tym czestsza niewiedza lub brak zdania. Co ciekawe, odpowiedzi btednej - wskazujacej na
model niemiecki, tzn. zgody wyrazonej wprost - takze udzielano tym czesciej, im wyzszy
poziom wyksztatcenia. Odpowiedzi prawidtowe ponad dwukrotnie czesciej niz inni
wskazywali przedstawiciele kadry kierowniczej i inteligencji (zob. tabele aneksowe).

Dodajmy, ze preferowanie okreslonego modelu regulacji prawnej wiazato sig

z czestszym niz u innych przekonaniem, ze taki wtasnie model obowiazuje w Polsce.



CBOS

RYS. 4. CZY PRZEPISY OBOWIAZUJACE W POLSCE PODOBNE SA, PANA(I) ZDANIEM,
BARDZIEJ DO NIEMIECKICH CZY TEZ BARDZIEJ DO AUSTRIACKICH?

Sq bardziej podobne
do niemieckich, tzn. konieczna
jest zgoda za zycia

Nie orientuje sie,
jakie przepisy obowigzujg
w Polsce

Sq bardziej podobne
do austriackich, tzn. wystarczy brak
sprzeciwu za zycia

Trudno
powiedzieé

Po dziesigciu latach obowiazywania ustawy o transplantacjach i jej niedawnej
nowelizacji nie pogiebita si¢ spoteczna wiedza o przepisach dotyczacych pobierania narzadéw
do przeszczepdw od o0s6b zmartych, przeciwnie - wydaje sie, ze mniej Polakbw ma
swiadomos¢ obowiazujacego prawa. Stawia to pod znakiem zapytania etyczna zasadnosé
obowiazujacych przepiséw, poniewaz model zgody domniemanej zakiada, iz obywatele
wiedza, ze jesli nie chca, aby po ich $mierci pobrano narzady w celu transplantacji, musza
zgtosi¢ swoj sprzeciw (w okreslonej formie albo zarejestrowac go w centralnym rejestrze
sprzeciwdw). Ta rozbieznos¢ miedzy przepisami a wiedza oraz przekonaniami obywateli, to
przypuszczalnie jedna z przyczyn relatywnie matej liczby dokonywanych w Polsce
transplantacji, takze m.in. oporow wobec pobierania narzadéw zaréwno wsrdd rodzin oséb

zmartych, jak i samych lekarzy.

Opracowat

Wiodzimierz DERCZYNSKI

8 Zob. komunikat CBOS ,,Postawy wobec przeszczepiania narzadow”, wyd. cyt.





